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MODULO INTRODUCCIÓN 
GRAND MASTER CHOA KOK SUI - Sesión 1 

 
VISIÓN GENERAL DEL SISTEMA DE SANACIÓN PRÁNICA 

MODERNA Y DEL ARHATIC YOGA 
 

1. GMCKS: Saludo especial a todos los Sanadores Pránicos del mundo 

2. GMCKS Fundador de la Sanación Pránica Moderna y del Arhatic Yoga 

3. Estructura Organizacional de Sanación Pránica a nivel Mundial 

4. Estructura organizativa del Programa de Certificación de Sanadores Pránicos 

5. Lineamientos de Sanación Pránica 
 

Objetivos  

1. Tener una visión general del Sistema Sanación Pránica de GMCKS. 

2. Conocer sobre GMCKS, el Fundador de la Sanación Pránica Moderna y del Arhatic 

Yoga. 

3. Tener una visión general de las principales organizaciones de Sanación Pránica a 

nivel Global y Regional. 

 

Lectura:  

1. Código de Ética del Sanador Pránico Certificado: Introducción y los 9 primeros 

capítulos. 

2. Compromiso de Confidencialidad 
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1. GRAN MASTER CHOA KOK SUI 
 

Saludo especial a todos los Sanadores Pránicos del 

mundo: 
 

Gracias por continuar su práctica de la Sanación Pránica. 

Juntos podemos contribuir a aliviar el sufrimiento alrededor 

del mundo. Muchos seres humanos están sufriendo de varias 

enfermedades que pueden ser tratadas con eficacia y de una 

forma económica con Sanación Pránica. Ayudándoles a ser 

más saludables, más felices y más prósperos, también 

sembramos las semillas para nuestra propia salud, felicidad y 

prosperidad. 

 

La práctica regular de nuestra Meditación Planetaria para la Paz y la Iluminación 

(Meditación en Corazones Gemelos) también nos brinda una estupenda oportunidad de 

ayudar a sanar el mundo entero. Nuestras bendiciones regulares para todo el planeta 

Tierra, gradualmente están limpiando y purificando las energías sutiles alrededor nuestro 

y convirtiendo así la Tierra en un mejor lugar para las generaciones que están por venir. 

 

Con Sanación Pránica y la Meditación Planetaria para la Paz y la Iluminación (Meditación 

en Corazones Gemelos), también estamos contribuyendo activamente al desarrollo 

Espiritual del mundo en que vivimos. En la medida en que nos volvemos conscientes de 

las energías sutiles a nuestro alrededor, y al tratar de llevar una vida más virtuosa, 

estamos ayudando a descender más energía Divina que va a contribuir al creciente 

movimiento Espiritual en el mundo entero. 

 

Continuemos aunando nuestros esfuerzos en la planificación de nuestras acciones e 

implementando nuestros proyectos, de tal manera que podamos ver el comienzo de un 

futuro más saludable y más feliz para todos y todas. 

 
Grand Master Choa Kok Sui 
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2. GMCKS FUNDADOR DE LA SANACIÓN PRÁNICA MODERNA  
Y DEL ARHATIC YOGA 

 

A. Gran Master Choa Kok Sui Fundador de la Sanación 

Pránica Moderna 
 

Gran Master Choa Kok Sui, de origen Chino/Filipino, es el fundador 

de la Sanación Pránica Moderna. 

El desarrollo de la Sanación Pránica Moderna fue difícil en extremo 

ya que la sanación era un arte y no una ciencia. Transformar el arte 

de sanación en una ciencia, requirió un esfuerzo enorme por parte 

de GMCKS. 

 

Parte de la  tarea de GMCKS fue un profundo estudio de las diferentes artes de sanación, 

experimentar con ellas, validarlas y encontrar el mecanismo o el “cómo” y el “por qué” 

de estas artes de sanación. El trabajo de GMCKS fue también desarrollar un sistema muy 

efectivo de sanación utilizando técnicas modernas muy sencillas y fáciles de aprender 

por gente común en un corto tiempo.  

Además de desarrollar estas sencillas técnicas de fácil comprensión para limpiar y 

energizar, acelerando así la capacidad de sanación que tiene el cuerpo físico, introduce 

nuevos términos que aclaran profundamente conceptos que anteriormente parecían 

muy confusos.  

 

Los estudiantes nuevos, siguiendo cuidadosamente instrucciones y aplicando 

apropiadamente estas técnicas claves y sencillas, logran rápidamente sanar 

enfermedades simples, contribuyendo así a la buena salud y bienestar físico de los seres 

humanos, así como también a fortalecer su potencial espiritual. 

El trabajo preparatorio para el desarrollo de La SANACIÓN PRÁNICA MODERNA inició 

cuando GMCKS era solo un adolescente; le tomó más de 18 años el desarrollo de  la 

Sanación Pránica Moderna. 

 

Por cerca de cinco años (1983-1987) cuando el eje o parte principal de Sanación Pránica 

estaba siendo validado, conceptualizado, sintetizado, formulado, sistematizado y 
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desarrollado, GMCKS “comió, bebió y durmió Sanación Pránica”. Esta fue una de las 

etapas más duras y más difíciles de su vida.  

 

La tarea de formular y desarrollar la Sanación Pránica Moderna desde un estado de 

cigoto (huevo fertilizado) a edad adulta en pocos años, era casi imposible. Completar su 

Tesis Espiritual fue extremadamente difícil. Se requirió de un esfuerzo monumental de 

su parte. 

 

La Sanación Pránica Moderna como ciencia, nació a finales de 1987 cuando, finalmente, 

fue publicado el libro: LA CIENCIA  ANTIGUA Y EL ARTE DE LA SANACIÓN PRÁNICA de 

Master Choa Kok Sui. Actualmente el libro ha sido publicado en más de treinta lenguas, 

con su nuevo título (cambiado por el propio GMCKS): MILAGROS MEDIANTE LA 

SANACIÓN PRÁNICA.  

 

La investigación de SANACIÓN PRÁNICA AVANZADA utilizando pranas de color 

comenzó alrededor de 1983. Los resultados iniciales fueron publicados en 1987 en uno 

de los capítulos del libro La Ciencia  Antigua y el Arte de la Sanación Pránica. Tomó cerca 

de nueve años de trabajo duro para desarrollar Sanación Pránica Avanzada. En 1992 el 

libro de SANACIÓN PRÁNICA AVANZADA fue finalmente publicado. 

En este libro MCKS entrega protocolos de sanación para tratar enfermedades severas 

como son las del sistema inmune y de defensa, tumores y cáncer, entre otras, utilizando 

pranas de color, Sanación Divina y Sanación por Instrucción. 

Actualmente el libro de Sanación Pránica Avanzada de MCKS ha sido publicado en más 

de veinte lenguas. 

Estos dos libros: Milagros Mediante la Sanación Pránica y Sanación Pránica Avanzada 

enseñan de una forma clara y sencilla el aura humana y los 11 chakras mayores (centros 

de energía), su localización, número de pétalos, colores, aspectos y funciones fisiológicas 

y las enfermedades que están relacionadas con ellos. También contiene instrucciones de 

cómo tratar enfermedades comunes leves y severas. 

En 1989 se publicó el libro de PSICOTERAPIA PRÁNICA. La Psicoterapia Pránica utiliza la 

sanación pránica para el tratamiento de padecimientos psicológicos. Psicoterapia Pránica 
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también se desarrolló a través de la experimentación y de los hallazgos de observaciones 

clarividentes.  

 

La Psicoterapia Pránica se basa en las funciones psicológicas de cada uno de los chakras. 

Mediante el tratamiento de los chakras, al inhibirlos o al activarlos, se puede modificar 

positivamente el comportamiento de una persona y sanarla psicológicamente. 

En este libro GMCKS enseña cómo desintegrar formas de pensamiento negativas, 

elementales y energías psíquicas negativas que causan estrés, rabia, fobias, adicciones, 

compulsiones, obsesiones y tendencias negativas. Presenta instrucciones de cómo 

reparar y normalizar los chakras afectados y sus membranas protectoras. También 

enseña técnicas para crear escudos chakrales y áuricos para dar protección energética. 

La sanación de trastornos psicológicos utilizando energía pránica no existía como ciencia 

antes de 1989, cuando se hizo la primera publicación del libro de Psicoterapia Pránica 

de Master Choa Kok Sui. Este libro ha sido publicado al menos en dieciseis idiomas a 

partir de esa fecha. 

 

La SANACIÓN PRÁNICA CON CRISTALES enseña fundamentalmente, la utilización de los 

cristales como instrumentos de sanación. 

 

La Sanación Pránica con Cristales se desarrolló para reducir el grado de contaminación 

con la energía enferma y también para permitir que los sanadores pránicos aumenten 

instantáneamente su poder de sanación utilizando las propiedades de los cristales. 

 

La primera publicación del libro Sanación Pránica con Cristales de MCKS se hizo en 1996. 

Es necesario aclarar que antes de la publicación de Sanación Pránica con Cristales de 

MCKS, la sanación utilizando cristales era solamente un arte y estaba en un estado 

incipiente. A comienzos del 2006, se publicó en más de diecisiete lenguas. 

En el verano de 1999, MCKS completó el libro AUTODEFENSA PSÍQUICA PRÁCTICA 

PARA EL HOGAR Y EL TRABAJO. Este libro dilucida la extrema necesidad de la defensa 

energética en nuestra vida cotidiana. Proporciona antiguas técnicas secretas, las cuales 

pueden ser utilizadas para protegernos adecuadamente a nosotros mismos y a otros de 

contaminaciones psíquicas y ataques psíquicos, y también para proteger nuestro 

entorno, pertenencias como casa, carro, maleta… y el negocio. 
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La misión de Gran Master Choa Kok Sui, sin ningún interés individual, fue enseñar la 

Sanación Pránica a través del camino del amor, del conocimiento y a través del camino 

del servicio activo. Su gran contribución a las artes de sanación ha llevado al uso masivo 

alrededor del mundo de las técnicas, principios y leyes de Sanación Pránica para mejorar 

la calidad de vida de las personas.  

Con la guía interior de su Sat Gurú, el Señor Mahaguruji Mei Ling, Master Choa Kok Sui 

fue capaz de sintetizar las artes de sanación y meditación, en ciencias prácticas y abrir 

las puertas a aquello que en ese momento era considerado como secreto místico. Gran 

Master Choa Kok Sui se ha ganado la reputación de haber desmitificado principios y 

rituales arcanos y haberles dado aplicaciones pragmáticas muy relevantes hoy en día. 

Ingeniero químico por título y hombre de negocios por profesión, sus habilidades de 

análisis y su tendencia natural a la experimentación, dieron como resultado una 

innovación en las artes de la sanación y en la meditación, haciéndolas más prácticas y 

fáciles de aprender. 

No hay suficientes superlativos para describir convenientemente a este Maestro 

iluminado de la Sanación Pránica Moderna y del Arhatic Yoga. Su éxito a nivel global se 

debe a su gran misión, pasión y férrea voluntad. 

 

 

B. Gran Master Choa Kok Sui Fundador del Arhatic Yoga 

GMCKS realiza una maravillosa síntesis de varias prácticas de yoga 

correspondientes a muchas tradiciones, concebidas para que el 

discípulo acelere su crecimiento espiritual de una manera segura. 

Estas técnicas de Arhatic Yoga fueron experimentadas 

personalmente por GMCKS utilizando su alma y su cuerpo, con el 

propósito de afinarlas y reajustarlas, y garantizar que dichas técnicas 

yóguicas fueran seguras para los discípulos que viven en las actuales 

condiciones modernas.  

El sistema de Arhatic Yoga (Yoga de la Síntesis) de GMCKS es un sistema de técnicas y 

de meditación avanzada, que hace del practicante una mejor persona espiritualmente, 
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mentalmente, emocionalmente y físicamente. La práctica genera un balance armonioso 

en los aspectos de Amor universal, Inteligencia y Voluntad del practicante. 

El propósito esencial de estas prácticas espirituales entregadas por GMCKS es acelerar el 

desarrollo evolutivo del alma de tal manera que el discípulo pueda ser un mejor servidor 

de la humanidad y del planeta. 

Los estudiantes modernos de Arhatic Yoga son verdaderamente bendecidos y muy 

afortunados por haber recibido estas enseñanzas. 

Gran Master Choa Kok Sui entregó un extraordinario regalo a la humanidad, al dar a 

conocer la Sanación Pránica Moderna, el Arhatic Yoga y la Meditación en Corazones 

Gemelos. Este trabajo formó parte de su Tesis Espiritual. 

 

C. Gran Master Choa Kok Sui, el Científico 

Master Choa Kok Sui, como Maestro Espiritual de cientos de miles de aspirantes a nivel 

global, fue una verdadera personificación de sus enseñanzas. Su profundidad en 

sabiduría es el resultado de la alquimia de sus experiencias como Gurú Iluminado, 

Ingeniero Químico, filántropo, hombre de negocios y científico. Su dedicación por más 

de 30 años a la investigación y experimentación en el uso inteligente de las energías 

sutiles, lo convirtieron en un verdadero Maestro de la Energía del siglo XXI, haciendo del 

antiguo arte de sanación, una ciencia.  

A nivel mundial, GMCKS ha sido llamado “El Científico del Alma” y es considerado el más 

experto en Sanación Pránica y Arhatic Yoga. Como resultado de una extensa 

investigación, Master Choa Kok Sui desarrolló una disciplina llamada Tecnología del 

Alma y una parte de este material fue originalmente presentado en el libro “Alcanzar la 

Unicidad con el Alma Superior” y otra en el libro “Meditación Universal y Cabalística en 

la Oración del Padre Nuestro”. 
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D. Gran Master Choa Kok Sui, el Maestro 

Las personas se preguntan cómo un hombre de negocios y 

científico consagrado puede ser un Gurú Iluminado. Estas 

cualidades hicieron de Gran Master Choa Kok Sui, un Maestro 

Espiritual único para estos tiempos modernos. GMCKS viajó 

incansablemente a través del mundo, enseñando a personas de 

todas las profesiones, tendencias religiosas y condiciones 

sociales. Una de sus cualidades distintivas como Maestro es su 

habilidad para generar cambios significativos en la conciencia 

de sus estudiantes. Al término de un taller de dos días, sus 

estudiantes experimentan elevación espiritual, alerta mental, balance emocional e 

incremento de su nivel de energía. Su metodología pragmática de enseñanza permite 

que los estudiantes asimilen gran cantidad de información y conocimiento, relevantes 

para su vida. Sus estudiantes experimentan cambios significativos en ellos mismos, y al 

convertirse en instructores, pueden transferir esta avanzada tecnología y lograr 

transformación en otros. 

Master Choa Kok Sui siempre creyó que la humanidad está lista para recibir enseñanzas 

avanzadas y secretas en una forma simple y comprensible. Su compromiso de ayudar a 

elevar la conciencia de la humanidad a través del crecimiento espiritual, lo llevó a dictar 

talleres informativos y prácticos y a realizar retiros espirituales a nivel global. Él 

constantemente inspiró y motivó a los aspirantes espirituales a aplicar las técnicas y 

principios de Sanación Pránica y Arhatic Yoga en su vida diaria para así poder servir a la 

humanidad de una forma más efectiva. GMCKS estableció y apoyó el establecimiento de 

Fundaciones y Centros de Sanación Pránica en más de 80 países con el propósito de 

compartir estas invaluables enseñanzas con la humanidad. 
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E. Gran Master Choa Kok Sui, el Autor 

El estilo simple y dinámico de enseñanza de Master Choa Kok 

Sui se refleja también en el estilo directo y claro de sus libros, 

útiles para todas las personas, incluso para quienes no estén en 

posibilidad de asistir a los talleres y experimentar directamente 

la fuerza de su sabiduría y energía; el lector, solamente leyendo 

sus libros, podrá tener un mayor entendimiento de la tecnología 

única de Gran Master Choa Kok Sui, para rápidamente alcanzar 

un alto nivel de unicidad con su Alma; podrá descubrir muchos 

“secretos” esotéricos y aprender técnicas prácticas que le 

permitan tener mejor calidad de vida con menos estrés y con mayor productividad.  

Gran Master Choa Kok Sui escribió 22 libros, los cuales han sido traducidos a diferentes 

idiomas. Su tendencia a escribir se equipara con su deseo de enseñar, para facilitar la 

difusión de Sanación Pránica a nivel global. En solo 10 años, GMCKS entrenó instructores 

de Sanación Pránica, a quienes les entregó la tarea de dirigir programas de 

entrenamiento y manejo de Centros de Sanación en más de 80 países alrededor del 

mundo. El gran amor y compromiso de Gran Master Choa Kok Sui para ayudar a elevar 

el crecimiento tanto espiritual como material de la humanidad, lo inspiró a llevar a cabo 

talleres informativos y prácticos, y retiros en temas esotéricos tales como Arhatic Yoga 

(Yoga de la síntesis), Kriyashakti (El Arte de la Materialización y la Sanación Financiera), 

Desarrollo de la Clarividencia Superior, Alquimia Sexual, Feng Shui Esotérico, 

Autosanación Pránica y Meditaciones para la Realización del Alma, entre otros. 

Gran Master Choa Kok Sui fue el Presidente-Fundador del Instituto para Estudios 

Interiores, la Fundación Mundial de Sanación Pránica, The Charitable Foundation y el 

Fundador del Ashram de Arhatic Yoga ubicado en Pune, India.  

 

 

 


